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PREFACIO

La naturaleza humana con sus mutaciones me ha 
apasionado e interrogado siempre, pues como decía el poeta 
latino Terencio “nada de lo que es humano me es extraño”.

En mis cuarenta años, escribí una obra sobre las edades 
de la vida1, intentando comprender las etapas por las cuales 
pasamos, a través de múltiples muertes y renacimientos 
simbólicos. En efecto, nos interrogamos sucesivamente en la 
infancia sobre ¿dónde estoy?; en la adolescencia sobre ¿quién 
soy?; cuando nos convertimos en adultos sobre ¿qué voy a hacer 
de mi vida?; en la madurez sobre ¿cuáles son mis prioridades? y 
cuando llega la vejez acerca de ¿qué voy a transmitir?

En mis cincuenta años, alimentada de pensamientos 
filosóficos y simbólicos, así como de la aproximación 
jungiana de los arquetipos, fue el tiempo de interesarme 
en los arquetipos masculinos y femeninos que se expresan 
a través de las imágenes de los dioses y de las diosas greco-
romanas para nuestra cultura occidental. Esto se convirtió en 
el libro sobre Mujer, hija de diosas y Los Dioses Interiores2. 

1  Comprendre les âges de la vie et en trouver le sens, Laura Winckler, Ediciones 
L’Age du Verseau, Paris, 1991	
2 Femme, fille de déesses, Ediciones du Huitième jour, Paris, 2005 y Los dioses 
Interiores, Laura Winckler, Edición Kier, Buenos Aires 2008, Les dieux intérieurs, 
Ediciones N.A. Paris 2017.


